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Thema Cybermobbing 
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Link 

www.feel-ok.ch/gewalt-webprofi 

Inhalte 

Sich schützen, korrekt reagieren 

Test 

Videos / Testimonials 

Arbeitsblatt:  
www.feel-ok.ch/+gewalt   

Thema Gewalt: Top 1 
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Der Test «Web-Profi» 
Patronat: zischtig.ch 
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Netzwerk 
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Patronatsinstitutionen 

Implementierungspartner 

Gönner 

3 Trägerschaften (CH, AT, DE) 

Details:  

www.feel-ok.ch/info-netzwerk 

Oder im Jahresbericht 
www.feel-ok.ch/infos   
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Anzahl Besuche und Quellen* 
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Häufige Nutzung zwischen MO und FR und ausserhalb der 
Schulferien 

Direkt: 53% 

Google (thematische Abfragen): 29% / 16’000 Begriffe 

Verlinkungen: 18% / 1’400 Links 

6 

*Statistiken 2012 



Nutzer/-innen 

www.feel-ok.ch, www.feel-ok.at, www.feelok.de 

12-17-Jährige: 78% 

Geschlecht:  

54% Mädchen 

46% Knaben 

Schule:  

Sekundarstufe I: 50% 

Gymnasium: 20% 

10. Schuljahr: 11% 

Berufsschule: 7% 
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Jugendliche erreichen 
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Behörde 

Newsletter 

Medienarbeit 

SNGS* 

Lehrpersonen 
Multiplikatoren 

Google 

Online-Zeitschriften 

Verlinkungen 

Netzwerk 

*Schweizerisches Netzwerk Gesundheitsfördernder Schulen 



Multiplikatoren motivieren 

www.feel-ok.ch, www.feel-ok.at, www.feelok.de 

Arbeitsblätter 

Thematische Fragekarten, 
Plakate und Faltflyer 

Ein Handbuch mit 
Lektionsvorschlägen 
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Die Fragekarten von feel-ok.ch 



Jugendliche sensibilisieren 
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Das Integrierte Veränderungsmodell (I-Change-Modell, ICM) von de Vries 



Jugendliche sensibilisieren 

www.feel-ok.ch, www.feel-ok.at, www.feelok.de 

Jugendgerechte Fachtexte: 

Kurz, einfach, ohne Fachbegriffe 

Verknüpfung mit dem Alltag 

Testimonials 

Interaktive Tools 

Videos / Fotos: Emotionen 

Arbeitsblätter: Gruppenarbeit 

Suchmaschine 
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Berufsschule, 2008 



Newsletter 
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www.feel-ok.ch/+rundbrief 

Neue Projekte 

Forum mit der Rossfeld-Schule 

Peer Education 

… 
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Lehrpersonen lernen feel-ok.ch kennen - 2006 
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Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit  
Evaluation «feel-ok.ch» (damals «ok-Projekt»)  – Version Alpha – Berufsschule Zürich - 2000 

feel-ok@radix.ch  


